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Itinéraire :  
Jour 1 : Paris  San Jose 
Jour 2 : San Jose / Volcan Poas / Arenal  
Jour 3 : Arenal / Saraquipi  
Jour 4 : Saraquipi / Tortuguero  
Jour 5 : Tortuguero 
Jour 6 : Tortuguero / Moin / Bocas del Toro (Panama)  
Jour 7 : Bocas del Toro  
Jour 8 : Bocas del Toro / Panama City 
Jour 9 : Panama City / Emberas / Panama City 
Jour 10 : Panama City / Gatun / Panama City Paris 
Jour 11: Paris  

Du dimanche 22 janvier au mercredi 1er février 2023 

 



  
 

 

 
 
 
  

Dimanche 22 janvier 2023      PARIS  SAN JOSE 
10h00 : Présentation des participants à PARIS ROISSY 
13h10 : Décollage du vol à destination de SAN JOSE 
17h40 : Arrivée à SAN JOSE et accueil par votre guide  
SAN JOSE, ancienne ville coloniale et capitale 
du COSTA RICA 
Dîner et hébergement à SAN JOSE  
 
Lundi 23 janvier 2023  
SAN JOSE  / VOLCAN POAS / ARENAL  
Route vers DOKA ESTATE (environ1 heure de route)  
 Visite de la plantation de café DOKESTATE : Visite de 
la salle de torréfaction et dégustation 
Route vers le Parc National du Volcan Poas 
Petite balade jusqu’au sommet du volcan qui culmine 
à 2704m d’altitude d’où vous aurez une vue 
exceptionnelle sur une bonne partie du pays. 
 Accueil dans une petite exploitation légumière 
Dîner sur l’exploitation 
Hébergement à ARENAL 
Le VOLCAN ARENAL (1 633m d'altitude) est en activité 
permanente depuis 1968. Ce volcan est le plus actif du 
pays, au cône parfait, réserve bien des surprises. 
Plusieurs fois par jour, l’Arenal gronde, souffle et 
projette des cendres et pierres  incandescentes tout 
autour de son immense cratère 
 

Mardi 24 janvier 2023  ARENAL / SARAQUIPI 
 Visite d'une exploitation polyvalente « bio » : 150 
hectares, vaches laitières, porcs, 5 hectares de fruits et 
légumes
 Visite d’une plantation d’ananas : 
3000 plants, Culture biologique.  Dégustation d’ananas 
 Visite d’une plantation de cœurs de palmiers 
Dîner sur l’exploitation  
Hébergement à SARAQUIPI  
 
Mercredi 25 janvier 2023  SARAQUIPI / TORTUGUERO 
Départ pour le Parc National du TORTUGUERO en 
passant par le Parc National BRAULIO CARILLO 
(Environ 4h00 / 4h30 de route) 
Embarquement à bord de bateaux(1h30) 
 à moteurs pour une navigation 
 par les canaux principaux  
de la zone Caraïbes et TORTUGUERO  
Considérée comme une « Petite Amazonie », le Parc 
National du TORTUGUERO offre aux visiteurs un 
spectacle fabuleux de faune et de flore tropicale. Les 
canaux et les rivières remplacent les routes. 
Départ en bateau pour la visite du village de 
TORTUGUERO. Passage devant l’école. 
Retour au Lodge vers 17h00 pour profiter de la piscine 
ou bien flâner dans les jardins et observer les oiseaux 
en grand nombre (309 espèces répertoriées). 
Dîner et hébergement en lodge à Tortuguero 

 

 

Jeudi 26 janvier 2020  TORTUGUERO 
Balade en bateau à la découverte du Parc National de 
TORTUGUERO et de sa jungle afin d’observer les 
différentes espèces animalières. Véritable réseau de 
canaux, vous découvrirez la lagune à bord de petits 
bateaux. Tout au long de la traversée de ce parc 
magnifique, vous ne vous lasserez pas d’admirer les 
richesses naturelles qu’il renferme.  
Fondé en 1978, ce parc national s’étend sur 45900 ha, 
autant d’hectares de nature protégée entre vallées de 
basse altitude et de hautes montagnes culminant à 2900 
mètres. Des centaines de variétés d’orchidées et de 
fougères y poussent et presque toutes les espèces 
d’oiseaux du Costa Rica s’y cachent et s’y 
reproduisent. 
Excursion à pied sur un sentier dans la jungle. 
Dîner et hébergement au Lodge 
 
Vendredi 27 janvier 2023       
TORTUGUERO / MOIN / BOCAS DEL TORO (PANAMA) 
Longue journée 
Transfert privé en bateau par l’ancien canal vers MOIN, qui 
servait pour transférer le bois avant la formation du Parc 
National de Tortuguero (environ 3 heures) 
Transfert en bus vers PUERTO VIEJO DE LIMON 
Déjeuner typique caribéen à PLAYA BONITA  
Passage à pied de la frontière entre le Costa Rica et le 
Panama 
Diner et hébergement à BOCAS DEL TORO 
 
SAMEDI 28 JANVIER 2023 BOCAS DEL TORO  
Excursion en bateau pour la journée 

Observation des grands dauphins : vous pourrez les 

regarder sauter, nager et jouer par paire ou petits 

groupes de 3 à 5. 

 Ensuite, vous irez à Coral Cay où vous pourrez si vous 

le souhaitez faire de la plongée avec masque et tuba 

dans une belle faune marine.  

Déjeuner de poisson ou fruits de mer dans un restaurant sur 

place. 

Au retour, vous verrez la plage de sable blanc de 

Zapatilla, l’une des plus belles plages de l’archipel. 

Ensuite passage devant l’île des paresseux. 

Fin d’après-midi libre.  

Dîner et nuit à BOCAS DEL TORO  

  

 



  
 

 

  

  

Dimanche 29 janvier 2023  
BOCAS DEL TORO / PANAMA CITY 
 Visite d’une plantation de cacaoyers :  Explications 

sur le processus artisanal de récolte, de fermentation et 

de séchage des graines de cacao 

Vol à destination de PANAMA CITY 
Arrivée en soirée à PANAMA CITY 
Lundi 30 janvier 2023 
PANAMA CITY / EMBERAS / PANAMA CITY  
Transfert jusqu'à Puerto Vigia  (1 heure de route)  
Arrivée et embarquement à bord de « Cayucos », 
petites pirogues à moteur pilotées par les Indigènes 
Emberas. 
Vous remonterez le Rio Chagres à travers le Parc 
National de Chagres durant  environ 45mn, afin de 
rejoindre la communauté Emberas : un paysage 
sauvage et luxuriant défilera devant vous.  
Plusieurs villages Indiens CHOCO se trouvent le 
long de la remontée et se divisent en deux groupes 
distincts : les EMBERAS et les WOUNAANS.  
Arrivée au village des EMBERAS DRUA 
Accueil et découverte du village  
niché sur une colline, au bord du RIO CHAGRES. 
Explication du système communautaire, 
économique, politique et culturel par le chef de 
village.  
Déjeuner typique au village 
En début d’après-midi, retour en « Cayucos » puis en 
bus vers Panama City 
Visite à pied du Casco Viej : le quartier colonial. 
Immense quartier historique classé au Patrimoine 
Mondial de l’UNESCO. Vous ferez une charmante 
balade et verrez de belles demeures coloniales de 
couleur ocre. 
Dîner et nuit à PANAMA CITY dans le même hôtel  

 

 
Mardi 31 janvier 2023  : PANAMA CITY / GATUN / 
COLON / PANAMA CITY PARIS  
Départ pour GATUN, second plus grand lac artificiel 
du monde jusqu’en 1936 qui fut formé afin de servir 
au remplissage des écluses du canal. 
 
En prise directe avec le lac d’un côté et la mer 
Caraïbe de l’autre : Vous verrez passer les fameux 
Panamax, énormes pétroliers ou céréaliers 
correspondant aux tailles maximales d’entrée du 
canal. Vous pourrez apprécier le fonctionnement 
des nouvelles écluses qui font partie de 
l’agrandissement du Canal qui a était inauguré en 
juin 2016. Ces nouvelles écluses permettent le 
passage des post-Panamax, navires pouvant 
 mesurer jusqu'à 366 m de long et 49 m de large, 
capables de transporter jusqu'à 14.000 conteneurs, 
alors que les Panamax sont conçus pour 
transporter 5.000 conteneurs maximum 
Le canal représente le principal moteur de 
l'économie panaméenne générant 4,5% du PIB, et 
bien plus si l'on considère les retombées 
touristiques et portuaires. 
Visite des ruines du Fort de San Lorenzo 
Retour en bus à PANAMA CITY 
Vers 17h30 : Transfert à l’aéroport de PANAMA  
21h20 : Vol AIR FRANCE à destination de PARIS 
Dîner et nuit à bord 
 
Mercredi 1er février 2023  
13h20 : Arrivée à PARIS ROISSY 
 

 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjJs_y3-PzjAhUOJhoKHYt6C5wQjRx6BAgBEAQ&url=https://lemarin.ouest-france.fr/secteurs-activites/shipping/25585-panama-essais-de-navires-avant-linauguration&psig=AOvVaw1TK-piZwOcKxOY8C4eeeh3&ust=1565685839395806


  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les assurances (Vivement conseillé) 

Supplément 

par personne 

sur le prix du 

voyage 

Base 4495 euros 

Assurance rapatriement + 1.40 % Soit 62.93 € / pers  

Assurance annulation 

Annulation, bagages, retard d’avion ou train, interruption de séjour, 

responsabilité civile 

+ 2.30 % Soit 103.38 € / pers 

Assurance annulation PLUS 

Annulation cas imprévu, bagages, retard d’avion ou train, interruption de 

séjour, responsabilité civile 

+ 2.80 % Soit 125.86 € / pers 

Assurance annulation SERENITE 

Annulation cas imprévu, bagages, retard d’avion ou train, interruption de 

séjour, responsabilité civile, Kérosène carburant, taxes aéroport, fermeture 

aéroport, vol manqué, défaillance financière de la compagnie aérienne, 

grève, attentat ou catastrophe naturelle à moins de 30 jours du départ 

+ 4.30 % Soit 193.28 € / pers 

Formule Duo Assurance annulation et assistance rapatriement  + 3.70 %  Soit 166.31 € / pers 

Formule Duo Assurance annulation plus et assistance rapatriement  + 4.20 %  Soit 188.79 € / pers 

Formule Duo Assurance annulation sérénité et assistance rapatriement  + 5.70 %  Soit 256.21 € / pers 

Multirisques annulation et assistance rapatriement avec épidémie + 4.44 %  Soit 199.57 € / pers 

Multirisques annulation plus et assistance rapatriement avec épidémie + 5.04 %  Soit 226.54 € / pers 

Multirisques annulation sérénité et assistance rapatriement avec 

épidémie 
+ 6.84 %  Soit 307.45 € / pers 

PRIX PAR PERSONNE en chambre double ou à deux lits au départ de PARIS  4 495 euros   
 
CE PRIX COMPREND : les vols internationaux  PARIS SAN JOSE et PANAMA / PARIS sur vols réguliers Air France, 
le transport en autocar de tourisme au Costa Rica et au Panama, le transport en bateaux à Tortuguero, le vol Bocas 
del Toro / Panama City (350 euros par personne), le séjour en pension complète du dîner du jour 1 au déjeuner du 
jour 10 en hôtels ou lodges équivalent 3/4 étoiles (normes locales) en chambre double avec douche, bain et WC, les 
services d’un guide accompagnateur francophone de San Jose à Bocas del Toro puis un guide national au Panama,  
les visites guidées et entrées touristiques mentionnées au programme, les admissions aux parcs nationaux, la taxe 
de sortie du Costa Rica, la taxe d’entrée au Panama, un accompagnateur AGRIPASS au départ de PARIS, les 
frais des visites professionnelles,  les pourboires aux restaurants, les frais d’organisation du voyage, les taxes 
d’aéroport et de solidarité, à ce jour de 128.00 euros sur les vols internationaux, et susceptible de variation 
en fonction du coût du baril de pétrole 
 
OPTIONS : (à souscrire IMPERATIVEMENT à l’inscription), 

 Assurances (voir le tableau ci-dessous)  

 Le supplément pour chambre individuelle de 710 euros 
 
CE PRIX NE COMPREND PAS : les boissons toujours à la charge des participants, les visites guidées et entrées 
non mentionnées au programme, les dépenses à caractère personnel, les pourboires au guide et au chauffeur 
 
FORMALITES : Passeport valable 6 mois après la date de retour + Pass sanitaire 
 
ATTENTION : Visites professionnelles sous réserve d’acceptation suite à la crise sanitaire 
 

INSCRIPTIONS PRISES PAR ORDRE D’ARRIVEE DANS LA LIMITE DES PLACES DISPONIBLES 

 

Le groupe se fera pour un minimum de 25 participants Sinon, nous serons contraints d’annuler le voyage  



  
 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 
BULLETIN D’INSCRIPTION AU VOYAGE AU COSTA RICA A RENVOYER AVANT le 31 
OCTOBRE  à : AGRI PASS – 29, avenue Pierre Dugor – 56 400 AURAY – Tel : 02.97.24.17.24 Ou 
c.allain@agripass.com 
 
Nom : ……………….……………….. Prénom : ……………….……………….. .Age : 
……….……………… 
Accompagné de : Nom : ……………….……………….. Prénom : ……………….……Age : 
…….……………… 
  
Adresse : ………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………Tél : ……………….. Portable : 
………………..  
Mail : ………………………………………………………………………… 
Adresse de facturation si différente : ………………………………………………………………………… 
 
OPTIONS 

Je souhaite souscrire à l’assurance annulation – A souscrire impérativement à l’inscription 
Merci de préciser quelle assurance (voir tableau plus haut ): 
…………………………………………… 
Je refuse l’assurance annulation  
Je souhaite avoir une chambre individuelle : supplément de 710 euros 
Je souhaite avoir une chambre à partager 
(Les inscriptions en chambre à partager sont acceptées sous réserve que d’autres personnes aient 
manifesté le même désir, sans quoi le voyageur concerné devra régler le supplément pour 
chambre individuelle lors du paiement du solde. L’impossibilité du partage d’une chambre ne 
constitue en aucun cas un motif valable d’annulation) 

 
Afin de valider votre inscription, merci de bien vouloir nous adresser un acompte de 1350 
euros par personne. 
 

Paiement par chèque  (A Libeller à l’ordre de SOVAT et à joindre au bulletin) 
Paiement par CB (vous recevrez un lien de paiement)  

 

Si vous payez par carte Visa Premier ou Mastercard Gold, l’assurance est incluse dans votre contrat. 
Renseignez-vous auprès de votre banque concernant les conditions de l’assurance, en cas de 
paiement par carte bancaire. 

 
 

DATE ET SIGNATURE DU CLIENT  

mailto:c.allain@agripass.com

